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INTRODUCCIÓN

Descubre la dulzura de Ibarra

Ibarra, la Ciudad Blanca, no solo se destaca por su arquitectura y 
su imponente volcán Imbabura, sino también por su exquisita 
gastronomía, especialmente por sus postres.

Este catálogo te invita a un delicioso viaje por los sabores más 
tradicionales del cantón Ibarra. Déjate sorprender con sabores 
innovadores que fusionan la tradición con productos en 
extinción.

Explora las páginas de este catálogo y experimenta una 
activación de todos tus sentidos transportándote en el tiempo, 
permitiéndote delitar tu paladar. 

¡Prepárate para explorar nuevos sabores y  enamorarte de la 
dulzura de Ibarra!

visitibarra.ec



Torta de Zapallo
Emprendedor: Amparo Verónica 
Echegaray Morejón
Dirección: Av. Atahualpa, Río 
Tiputini - Sector de Caranqui
    Nutrifrut Ibarra
    0978685778

Dulce de Chihualcán
Emprendedor: Doris Leonor 
Arroba Jácome 
Dirección: Plazoleta Francisco 
Calderón (Pedro Moncayo y 
Antonio José de Sucre)
    Shungo Tola 
    fincashungotola
    0992731276

Torta de Camote
Emprendedor: Edwar David 
Mármol Mazón
Dirección: Eusebio Borrero 3-44 
entre Rocafuerte y Maldonado
    La Carreta de Mimi
    @la_carreta_de_mimi
    0981364667



Dulce  de Sambo
Emprendedor: Judith Cecilla 
Espinosa Quilumba 
Dirección: Plazoleta El Águila
    0981850395

Rallado de Higo
Emprendedor: Liliana Patricia 
Cisneros García 
Dirección: Mercado Artesanal – 
Parque ciudad de Ibarra 
    0969514242

Tortillas de Dulce
Emprendedor: Lucila del Carmen 
Ortiz Rivadeneira 
Dirección: Barrio Municipal Yuyu-
cocha – Caranqui (Av. José Espi-
noza de los Monteros y Pasaje San 
Juan Bosco 2-72) 
    Lucita Ortiz
    0997457732



Creps
Emprendedor: Marcelo Gonzalo 
Valencia
Dirección: Ciudadela Las Odilas, 
Luis Moscoso 1-42
    0999831495

Arroz con Leche
Emprendedor: María Eugenia 
Lanchimba
Dirección: Azogues 2-60 y Santa 
Isabel, Alpachaca 
    0992106646

Torta de Quinua con
Piña y Frutos Secos 
Emprendedor: María Isabel Delgado 
Velastegui 
Dirección: Priorato, barrio El 
Panecillo (Calle Ingapirca y Laguna 
Azul). 
    Protein cafetería Chocolife BESA
    chocolife_besa
    0982394444



Helados de Chocolate
Emprendedor: María Magdalena 
Muñoz Álvarez
Dirección: Alpachaca, Azogues y 
Santa Isabel 
    0994906448

Pastel de Ovo
Emprendedor: Pablo Andrés 
Flórez Ruiz  
Dirección: Ambuquí - calle Simón 
Bolívar frente a la escuela 
    Ovito Dulce Manjar
    @ovito.dulce.manjar
    Ovito Dulce Manjar
    097476668

Espumilla
Emprendedor: Sandra Viviana 
Pascal Castro
Dirección: Sector los Ceibos: Rio 
Amazonas y Río Daule
    Super espumillas
    0999206256



Trilogía Andina
Emprendedor: Valeria Fernanda 
Hernández Beltrán
Dirección: Ciudadela Municipal 
(calle Hermano Miguel y Av. 
Espinoza de los Monteros).
    Yanay Co�e
    @yanay_cafe
    Yanay.cafe
    0959749015 (WhatsApp) 

Platanitos con Hortalizas
Emprendedor: Zoila Inés Arteaga
Dirección: Av. Camilo Ponce 
Enríquez - Mercado Artesanal San 
Miguel de Ibarra, Local N°42
    0998704745
 

Helado de Tuna Roja
Emprendedor: Aida Mercedes 
Bastidas Chulde
Dirección: Ubicado en la 
Alpachaca barrio la primera calle 
de Tulcán tipo 21 y Guayaquil
    michita
    michicta
    0968713059



Mermelada de Arándanos
Emprendedor: Elcira Guadalupe 
Ayala Trujillo
Dirección: Bartolomé García y 
Juan Francisco Bonilla
    0982943099 (WhatsApp)

Tamal de Arroz
Emprendedor: Carlos Manuel 
Carvajal Mediavilla

Dirección: Cananvalle, calle de los 
pepinos y de las Sandias s/n
    0998921622

Masamadre
Emprendedor: Condorcanqui 
Catari Carlosama Criollo
Dirección: Parroquia La 
Esperanza- Comunidad 
Punkuwayku (entrada a la 
plantación de Flores)
    Randy Randy
    kanquieres
    0990583768



Torta de Almendras
y Arándanos
Emprendedor: Dayra Jazmín 
Castro Guerrero
Dirección : José Miguel Leoro y 
Julio Andrade 
    0978687306

Bolyfresh
Emprendedor: Erika Fernanda 
Bravo Guerrero
Dirección: Caranqui avenida Ata-
hualpa general Miki atrás de la 
iglesia de Caranqui
    0984695732

Flan de Fresas
con Gelatina
Emprendedor: Evelyn Nathaly 
Patiño Arteaga
Dirección: Luis Felipe Borja y 
padre Alberto Haro 
    0990152886



Delicados 
Emprendedor: Floricelda 
Emperatriz Gruezo Mina
Dirección: Mercado Artesanal San 
Miguel de Ibarra
    0991837664

Nogadas con Dulce
Emprendedor: Jazley Consuelo 
Jácome Mora
Dirección: calle Olmedo entre 
García Moreno y Juan José Flores. 
Frente al antiguo cuartel militar
    Dulzura Continua JM
    ladulzuracontinua
    @landulzuracontinua
    0986043470

Manjar Blanco
Emprendedor: Argemiro Lasprilla 
Meza 
Dirección: Guayas y 13 de abril
    0986381955



Horchata
Emprendedor: Luis Iván Crespo 
Bravo
Dirección: Calle Tulcán y 13 de 
Abril huertos familiares
    Tesanna
    Tesanna
    Tesanna
    0990586060

Dulce de Arándano
Emprendedor: Julia Gissela Moro-
cho Pinela
Dirección: Mercado Artesanal San 
Miguel de Ibarra. 
    0983288768

Tembleque
Emprendedor: Karen Jéssica 
Pagllacho Cancán 
Dirección: Parroquia de Angochagua 
en la comunidad de Angochagua 
    pachaurco
    0969295242



Quimbolito
Emprendedor: Amanda del Rocío 
Tatamuez Tequiz 
Dirección: Isla Santa cruz Ambato 
Azaya 
    Whatsapp: 0979977479

Colada Zapallo
Emprendedor: Narcisa Tatiana 
Sotelo Tainbud
Dirección: Plazoleta Francisco 
Calderón Feria Agroecológica del 
Águila
    0981397674

Croquembouche
Emprendedor: Susana Flores 
Flores
Dirección: Plazoleta Francisco 
Calderón
    0981485764




